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Rémy Boullé, médaille de bronze aux
jeux paralympiques de Tokyo 2021
Mercredi  8  septembre  2021,  l 'UBFT  a  eu  l 'honneur  d 'accuei l l i r  au

siège  des  Gueules  Cassées  Rémy  Boullé ,  médai l le  de  bronze  en  para

canoë  aux  jeux  de  Tokyo  2021.  Arr ivé  3ème  lors  de  l 'épreuve  de

canoë -kayak  Sprint ,  i l  fa i t  la  f ierté  de  ses  proches  mais  également  des

Gueules  Cassées.

Ancien  commando  para,  Rémy  Boullé  a  défendu  les  intérêts  de  la

France  en  opérat ion  en  Afghanistan,  au  Mali ,  au  Niger  ou  encore  au

Tchad.  À  l ’âge  de  26  ans,  Rémy  est  devenu  paraplégique  suite  à  un

accident  de  parachutisme  au  cours  d ’un  entrainement.  Sport i f  dans

l ’âme  ( i l  était  membre  de  l ’équipe  de  France  de  parachutisme ) ,  Remy

a  senti  que  pour  accélérer  sa  reconstruct ion,  i l  devait  s ’ invest i r  dans

le  sport .  

Remy  s ’est  tourné  vers  une  passion  de  jeunesse,  le  kayak,  et  s ’est  mis

au  défi  de  part ic iper  aux  Jeux  Paralympiques  de  Rio.  I l  a  réussi  cet

exploit  et  a  f in i  5 °  de  la  f inale  du  200m.  I l  a  toujours  eu  pour  principe

que  le  handicap  n ’est  «  pas  la  fin  mais  le  commencement  d ’une  autre

vie.  >>

En  tant  que  membres  des  Gueules  Cassées  et  des  Ailes  Brisées,

l 'UBFT  se  devait  de  fé l ic i ter  doublement  sa  performance  qui  nous

prouve  à  tous  que  la  force  mentale  nous  pousse  a  réal iser  de  grande

choses.

L'équipe du siège autour de notre médaillé 
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Le  4  septembre  2014,  lors  d 'un  entrainement

opérat ionnel ,  Rémy  rencontre  des  dif f icultés  pendant

son  saut  :

< <  M a  v o i l e  p r i n c i p a l e  n e  s ' e s t  p a s  o u v e r t e .  J ' a i
e f f e c t u é  u n e  p r o c é d u r e  d e  s e c o u r s ,  m a i s  j ' a i  t e r m i n é  e n
t o r c h e .  D o n c ,  j ' a i  f a i t  u n e  c h u t e  d ' e n v i r o n  6 0 0  m è t r e s
o ù  j ' é t a i s  a p p r o x i m a t i v e m e n t  à  5 0  k m  h e u r e .  J ' a i  e u
b e a u c o u p  d e  c h a n c e  c a r  j ' a i  a t t e r r i  s u r  d e  l ' h e r b e  e t
n o n  s u r  l e  b é t o n .  Ç a  s ' e s t  j o u é  à  1 0  m è t r e s  p r è s .
P e n d a n t  1 5  s e c o n d e s ,  o n  s e  d i t  q u ' o n  v a  m o u r i r  q u a n d
o n  v o i t  l a  v i t e s s e  à  l a q u e l l e  o n  d e s c e n d .  E t  o n  s a i t  t r è s
b i e n  q u e  l o r s q u ' o n  v a  i m p a c t e r  l e  s o l ,  ç a  s e r a  t e r m i n é .  
U n e  f o i s  a v o i r  t o u c h é  l e  s o l ,  j ' é t a i s  e n c o r e  e n  v i e .
C ' é t a i t  m a  p r e m i è r e  c h a n c e .  

M e s  c o l l è g u e s  s o n t  v e n u s  t o u t  d e  s u i t e  a v e c  u n
i n f i r m i e r ,  c e  q u i  m ' a  p e r m i s  d ' ê t r e  m é d i c a l i s é  t r è s
r a p i d e m e n t .  M o n  c o l l è g u e  m ' a  d e m a n d é  s i  j e  s e n t a i s
m e s  j a m b e s ,  e t  m o i ,  j e  l u i  a i  r é p o n d u  q u e  n o n .  E t  j ' a i
c o m p r i s  e n  q u e l q u e s  s e c o n d e s  q u e  j ' é t a i s
p a r a p l é g i q u e .  S ' e n s u i t  u n e  p r o c é d u r e  o ù  j ' a i  é t é
h é l i p o r t é  s u r  l ' h ô p i t a l  d e  G a p  p u i s  à  l ' h ô p i t a l  d e
G r e n o b l e .  > >

L'histoire de son accident

Après  t rois  semaines  de  réanimation  sur  le  CHU  de

Grenoble,  Rémy  est  t ransféré  sur  l 'hôpital  mil i ta i re  de

Percy  ou  i l  suit  un  cursus  de  rééducat ion  qui  va  durer

8  mois.  I l  sors  début  ju in  2015  et  se  lance  un  défi  :

part ic iper  aux  jeux  paralympique  de  Rio  2016.

< < J e  m e  s u i s  r e n s e i g n é  s u r  l e s  d i s c i p l i n e s  d e s  J e u x
p a r a l y m p i q u e s  d e  R i o .  P o u r  l a  p r e m i è r e  f o i s ,  i l  y  a v a i t
u n e  é p r e u v e  d e  p a r a  c a n o ë .  A y a n t  p r a t i q u é  l e  k a y a k
q u a n d  j ' é t a i s  j e u n e  p e n d a n t  s i x  a n s ,  e t  à  u n  n i v e a u
c o n v e n a b l e ,  j e  m e  s u i s  d i t  q u e  c e l a  p o u r r a i t  m a r c h e r .
E t  s e  f û t  l e  c a s  !  J ' a i  p r i s  l a  d e r n i è r e  p l a c e  q u a l i f i c a t i v e
e t  j ' a i  t e r m i n é  c i n q u i è m e  à  u n e  s e c o n d e  d u  P r e m i e r  a u x
J e u x  d e  R i o .  L a  s u i t e ,  c ' é t a i t  f o r c é m e n t  T o k y o .  J ' y  a l l a i s
p o u r  b a t t r e  l e  B r é s i l i e n .  J e  n ' a i  p a s  r é u s s i .  C ' e s t  m a
p e t i t e  d é c e p t i o n .  M a i n t e n a n t ,  j e  p e n s e  q u e  p o u r  l e s
J e u x  d e  P a r i s  2 0 2 4 ,  ç a  v a  ê t r e  d i f f é r e n t  c a r  j ' a i  v u  m a
p r o g r e s s i o n  e t  c e  q u e  j ' a i  r é u s s i  à  f a i r e  e n  d e u x  a n s .

L e s  G u e u l e s  C a s s é e s  e t  l e u r  s o u t i e n  m ' o n t  p e r m i s  d e
p o u v o i r  f a i r e  p l u s  d e  s t a g e s  e t  d e  m ' e n t r a î n e r
d a v a n t a g e .  J e  p e n s e  q u e  g r â c e  c e  s o u t i e n ,  à  s e s  s t a g e s
e t  à  m e s  s p o n s o r s ,  j ' a i  p u  d é c r o c h e r  c e t t e  t r o i s i è m e
p l a c e .  L e s  G u e u l e s  C a s s é e s  m ' o n t  s o u t e n u
f i n a n c i è r e m e n t  e t  h u m a i n e m e n t  d a n s  m a
r e c o n s t r u c t i o n  e t  s u r t o u t  a u j o u r d ' h u i  d a n s  l a
p e r f o r m a n c e .  > >

L'histoire d'une reconstruction

Le  t rophée  des  Gueules  Cassées,  t r i logie  miniature  du

sculpteur  Gil les  Oderigo,  a  été  remis  à  Rémy  Boullé

par  Olivier  Roussel  le  Directeur  général  de  l ’UBFT.

Sorte  de  deuxième  médai l le  pour  son  courage  et  sa

performance.

 
On  se  retrouve  en  2024  !
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L e  C o n s e i l  i n t e r n a t i o n a l  d u  s p o r t  m i l i t a i r e  (CISM ) ,

Présidé  par  le  Colonel  Hervé  PICCIRILLO,  et  le  C e n t r e
N a t i o n a l  d e s  S p o r t s  d e  l a  D é f e n s e  (CNSD ) ,  placé

sous  la  même  autor i té ,  ont  organisé  l e s  3 3 è m e
C h a m p i o n n a t s  d u  m o n d e  d e  c y c l i s m e  m i l i t a i r e  s u r
r o u t e .  La  compéti t ion  s 'est  déroulée  les  25  et  27  août

2021  dans  l ’ancienne  région  Poitou -Charentes  avec

comme  support  l e  T o u r  P o i t o u - C h a r e n t e s  e n
N o u v e l l e  A q u i t a i n e .

C ’était  la  première  fois  depuis  40  ans  qu ’un

championnat  du  monde  mil i ta i re  de  cycl isme  était

organisé  en  France.  Ces  championnats  ont  regroupé

une  quinzaine  de  nations  venant  du  monde  entier ,

avec  les  meil leurs  athlètes  mil i ta i res  mondiaux  qui  ont

eu  à  cœur  de  défendre  leurs  couleurs  et  leurs  pays.  

Cette  compéti t ion  était  composée  de  t rois  catégories

dif férentes  :

-Les  blessés  de  la  défense,

-Les  él i tes  féminine,

-Les  él i tes  mascul ine.  

33ème édition des championnats
du monde militaire de cyclisme

Sources  :

h t t p : / / w w w . t o u r - p o i t o u - c h a r e n t e s . c o m / a r t i c l e / 4 / d e r n i e r e s -
a c t u s / c h p t m i l i t a i r e / a c t u a l i t e s - ! /

Dans  la  catégorie  «  blessés  de  guerre  » ,  le  maréchal  des  logis  chef  Cédric  TRAVERS,  Gueule  Cassées,  a

réal isé  un  doublé.  Médai l lé  d 'or  au  "contre  la  montre"  mercredi ,  i l  a  renouvelé  l 'exploit  jeudi  lors  du

cri tér ium.  Un  résultat  plus  que  sat isfaisant  pour  l 'équipe  de  France  mil i ta i re  compte - tenu  du  fa i t  que  sa

préparat ion  a  été  t rès  perturbée  par  le  COVID,  attrapé  alors  qu ' i l  venait  tout  juste  d 'être  vacciné.
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Cédric TRAVERS et Laurent FOURNIER, deux
Gueules Cassées aux championnats de

France Militaire de Triathlon à Pontarlier.
Le  dimanche  04  ju i l let  2021  se  sont  déroulés  les

championnats  mutual isés,  France  mil i ta i re  et

nat ional  FCD  de  Triathlon  au  lac  de  Saint -Point  à

Pontar l ier  dans  le  Doubs.  Cette  organisat ion  était

conf iée  à  la  l igue  Bourgogne -Franche -Comté,  qui

s ’est  appuyée  sur  une  grande  course  régionale

civi le  organisée  par  le  club  de  t r iathlon  de

Pontar l ier .  Plus  de  200  coureurs  ont  pris  le  départ

de  cette  épreuve  (1.5km  natat ion  –  40km  vélo

-10km  course  à  pied )  dont  80  mil i ta i res  des  3

armées  et  de  la  gendarmerie  ainsi  que  50  t r iathlètes

de  la  Fédérat ion  des  clubs  de  la  défense.

< <  A u  d e l à  d e  l a  p e r f o r m a n c e  p h y s i q u e ,  L a u r e n t
F o u r n i e r  e t  m o i  m ê m e ,  t o u s  l e s  d e u x  b l e s s é s  d e  l a
D é f e n s e  é t i o n s  l à  p o u r  v i v r e  u n  b e a u  m o m e n t  d e
p a r t a g e ,  t o u t  e n  d é m o n t r a n t  q u e  l ’ i n c l u s i o n  d e s
b l e s s é  d a n s  l e s  r a s s e m b l e m e n t s  e t  c o m p é t i t i o n s
p o u r  M i l i t a i r e s  v a l i d e s  e s t  p o s s i b l e  e t  m ê m e
e s s e n t i e l l e .  I n  F i n e ,  m o n t r e r  a u x  d i f f é r e n t e s  A r m e s
q u e  l e s  b l e s s é s ,  q u ' i l s  s o i e n t  d e  l a  G e n d a r m e r i e
N a t i o n a l e  ,  d e  A r m é e  d e  T e r r e  ,  d e  A r m é e  d e  l ’ a i r  e t
d e  l ’ e s p a c e  o u  d e  l a  M a r i n e  N a t i o n a l e  p e u v e n t
p a r t i c i p e r  e t  m ê m e  g r a v i r  u n  p o d i u m .

L e  s p o r t  D é f e n s e  c ' e s t  p o u r  p o u r  t o u t  l e s  m i l i t a i r e s  y
c o m p r i s  l e s  b l e s s é s .  

M e r c i  a u  C e n t r e  N a t i o n a l  d e s  S p o r t s  d e  l a  D é f e n s e
d ' ê t r e  t o u j o u r s  p r é s e n t  p o u r  n o s  b l e s s é s  a u
q u o t i d i e n  d a n s  n o t r e  r e c o n s t r u c t i o n .  > >  

C é d r i c  T R A V E R S

Cette  fois  encore,  Cédric  TRAVERS  accompagné  de

Laurent  FOURNIER  ont  part ic ipé  à  cette  compéti t ion

et  ont  réal isé  de  bel les  performances  :  

Cédric  -  1500m+ t1  :  35mn18sec  

40  km+ t2  :  1h18mn19sec

Laurent  -  CAP  10km  en  57min23sec

Soit  un  total  de  2h51min  et  01  sec.

https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=triathlon&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A6817889369316241408
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=pontarlier&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A6817889369316241408
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=defense&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A6817889369316241408
https://www.linkedin.com/company/gendarmerie-nationale/
https://www.linkedin.com/company/armee-de-terre/
https://www.linkedin.com/company/armee-de-lair-et-de-lespace/
https://www.linkedin.com/company/marine-nationale/
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Plus rien n'arrête Cédric Travers !
Le  week  end  du  4  septembre,  Cédric  TRAVERS  a  de

nouveau  redoublé  d 'efforts  en  part ic ipant  au

championnat  national  terre  de  t r iathlon    de

Castel ja loux.  49  mil i ta i re  hommes  et  femmes  et

deux  relais  étaient  présent  sur  un  format  M  (1500m

de  natat ion,  40km  de  vélo  et  10  km  de  course  à

pieds ) .

< <  P o u r  m a  p a r t ,  j ’ a i  e u  l a  c h a n c e  d e  f a i r e  l e  r e l a i s
a v e c  l ’ A d j u d a n t  N i c o l a s  S a n j u a n  q u i  e s t  l e
c o n s e i l l e r  t e c h n i q u e  m i l i t a i r e  d e  t r i a t h l o n .  J ’ a i
e f f e c t u é  l a  n a t a t i o n  +  m a  t r a n s i t i o n  1  e n  2 9 ’ 5 7
s u i v i s  d u  v é l o  a v e c  l a  t r a n s i t i o n  2  e n  1 ’ 0 9 ’ 3 9  a v a n t
d e  p a s s e r  l e  r e l a i s  p o u r  l a  c o u r s e  à  p i e d s  l ’ A d j u d a n t
N i c o l a s  S a n j u a n .  T o t a l  d e  n o t r e  é p r e u v e  :  2 h 2 6 ’ 3 1
I n v i t é  e n  t a n t  q u e  b l e s s é ,  j e  s u i s  f i e r  d ’ a v o i r
p a r t i c i p e r  à  c e  C N T  > >

Etant  déjà  sur  place  le  dimanche  matin,  nos  deux

camarades  ont  décidé  de  remettre  ça  lors  d 'un

relais  en  tandem  !

< <  N o u s  a v o n s  r e m i s  c e l a  s u r  u n  f o r m a t  p l u s  p e t i t  X S
(  4 0 0 m  d e  n a t a t i o n ,  1 0  k m  d e  v é l o  e t  2 , 5  k m  d e  C A P )   
J ’ a i  e f f e c t u é  l a  n a t a t i o n  +  m a  t r a n s i t i o n  1  e n  8 m i n  3 0
s u i v i s  d u  v é l o  e n  t a n d e m  a v e c  l a  t r a n s i t i o n  2  e n  1 6
m i n  3 4  a v e c  q u e  l ’ A d j u d a n t  N i c o l a s  S a n j u a n  p a r t e
p o u r  l a  c o u r s e  p i e d .  
T o t a l  d e  n o t r e  é p r e u v e  : 3 7  m i n  0 7  > >


